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1. WSTĘP  

1.1. Przedmiot SST. 

Przedmiotem niniejszej standardowej specyfikacji technicznej (ST) są wymagania dotyczące wykonania 

i odbioru robót związanych z budową i eksploatacją rusztowań. Specyfikacja techniczna SST jest dokumentem 

pomocniczym przy realizacji i odbiorze robót. 

1.2. Zakres stosowania SST. 

Specyfikacja techniczna (ST) stanowi podstawę opracowania szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) 

stosowanej jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1. 

Odstępstwa od wymagań podanych w niniejszej specyfikacji mogą mieć miejsce tylko w przypadkach małych 

prostych robót i konstrukcji drugorzędnych o niewielkim znaczeniu, dla których istnieje pewność, że 

podstawowe zadania będą spełnione przy zastosowaniu metod wykonywania na podstawie doświadczenia  

i przy przestrzeganiu zasad sztuki budowlanej. 

1.3. Zakres robót objętych SST. 

Ustalenia zawarte w niniejszej SST stanowią wymagania dotyczące robót związanych z: 

 montażem rusztowania, 

 eksploatacją rusztowania, 

 demontażem rusztowania. 

1.4. Określenia podstawowe. 

Podstawowe określenia zostały podane w SST  001. 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót. 

Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość  ich wykonania oraz zgodność z dokumentacją techniczną 

rusztowania (zawierającą instrukcję montażu i eksploatacji rusztowania, opracowaną przez producenta 

rusztowania), SST i poleceniami Inspektora Nadzoru. 

Osoby zatrudnione przy montażu i demontażu rusztowań powinny posiadać wymagane uprawnienia 

2. MATERIAŁY. 

2.1. Ogólne wymagania dotyczące materiałów. 

Ogólne wymagania dotyczące materiałów, ich pozyskiwania i składowania, podano w SST 001 „Wymagania 

ogólne”. 

2.2. Szczegółowe wymagania dotyczące materiałów. 

Rusztowanie powinno posiadać: 

– Aprobaty Techniczne lub być produkowane zgodnie z obowiązującymi normami, 

– Certyfikat lub Deklarację Zgodności z Aprobatą Techniczną lub z PN, 

– Certyfikat zgodności ze zharmonizowaną normą europejską wprowadzoną do zbioru norm polskich. 

2.3. Rodzaje materiałów. 

Zestawienie materiałów - zgodnie z przedmiarami i kosztorysami do projektu. 

3. SPRZĘT. 

3.1. Ogólne wymagania dotyczące sprzętu. 

Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w SST 001„Wymagania ogólne”. 

3.2. Sprzęt i narzędzia do wykonywania robót. 

- Ustawienie i rozbiórkę rusztowania należy wykonać zgodnie ze wszystkimi wytycznymi i zaleceniami 

producenta, przy użyciu odpowiedniego sprzętu. 
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- Wykonawca jest zobowiązany do używania takich narzędzi, które nie spowodują niekorzystnego wpływu na 

materiały oraz będą przyjazne dla środowiska. 

4. TRANSPORT. 

4.1. Ogólne wymagania dotyczące transportu. 

Ogólne wymagania i ustalenia dotyczące transportu określono w SST 001„Wymagania ogólne”. 

Materiały mogą być przewożone dowolnymi środkami transportowymi zaakceptowanymi przez Inżyniera pod 

warunkiem zabezpieczenia przed deszczem lub mrozem. Składowanie materiałów musi również spełniać te 

warunki. 

5. WYKONANIE ROBÓT. 

5.1. Ogólne zasady wykonania robót. 

Ogólne zasady wykonania robót podano w SST 001„Wymagania ogólne”. 

5.2. Dokumentacja robót. 

Każde rusztowanie powinno posiadać dokumentację techniczną .Dokumentację stanowi instrukcja montażu i 

eksploatacji rusztowania opracowaną przez producenta rusztowania .Instrukcja powinna zawierać: 

 dane producenta, 

 system rusztowania (ramowe, modułowe lub inne) 

 zakres stosowania 

 dopuszczalne obciążenie użytkowe pomostów roboczych 

 dopuszczalne wysokości rusztowania, dopuszczalne parcie wiatru, dla których nie ma konieczności 

 wykonania dodatkowego projektu technicznego 

 sposób montażu i warunki eksploatacji urządzeń transportu pionowego 

 ilość poziomów roboczych i ich wyposażenie 

 warunki i sposób montażu i demontażu rusztowania 

 specyfikacja elementów systemowych 

 wzór protokołu odbioru 

5.3. Budowa i eksploatacja rusztowań. 

Rusztowania i pomosty robocze powinny: 

 mieć pomost o powierzchni roboczej wystarczającej dla osób wykonujących roboty oraz do składowania 

narzędzi i niezbędnej ilości materiałów, 

 mieć  stabilną konstrukcję dostosowaną do przeniesienia obciążeń, 

 zapewnić bezpieczną komunikację i swobodny dostęp do stanowisk pracy, 

 zapewnić możliwość wykonywania robót w pozycji nie powodującej nadmiernego wysiłku, 

 mieć poręcz ochronną, 

 mieć piony komunikacyjne - odległość najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu 

komunikacyjnego rusztowania nie powinna być większa niż 20m, a między pionami nie większa niż 40m. 

Liczbę i rozmieszczenia zakotwień rusztowania oraz wielkość siły kotwiącej należy określić w projekcie 

rusztowania lub w dokumentacji producenta. Składowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie może 

być mniejsza niż 2,5kN. Udźwig urządzenia do transportu materiałów na wysięgnikach mocowanych do 

konstrukcji rusztowania nie może przekraczać 1,5kN. Konstrukcja rusztowania nie może wystawać poza 

najwyżej położoną linie kotew więcej niż 3m, a pomost roboczy umieszcza się wyżej niż 1,5m ponad tę linię. W 

przypadku odsunięcia rusztowania od .ściany ponad 0,2m należy stosować balustrady od strony tej ściany. 

Rusztowania z elementów metalowych powinno być uziemione i mieć instalację piorunochronną. Usytuowanie 

rusztowania w obrębie ciągów komunikacyjnych wymaga zgody właściwych organów nadzorujących te ciągi 

oraz zastosowania wymaganych przez nie środków bezpieczeństwa. Rusztowania usytuowane w miejscach 
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przejazdów i przejść dla pieszych, oprócz standardowych wymagań, powinny posiadać daszki ochronne i 

osłonę z siatek ochronnych, których stosowanie nie zwalnia jednak z obowiązku stosowania balustrad. 

5.4. Przegląd rusztowania przed odbiorem. 

Przegląd rusztowania przed odbiorem polega na: 
 sprawdzeniu stanu podłoża 

 sprawdzeniu posadowienia rusztowania przez oględziny zewnętrzne 

 sprawdzeniu siatki konstrukcyjnej (należy sprawdzić wymiary rusztowań z uwzględnieniem 

dopuszczalnych odchyłek) 

 sprawdzeniu zakotwień (sprawdzenie należy przeprowadzić poprzez próby wyrywania kotew zgodnie z 

instrukcją). 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT. 

Ogólne zasady kontroli jakości robót podano w SST-001. „Wymagania ogólne”. 

7. OBMIAR ROBÓT. 

Ogólne zasady obmiaru robót podano w SST 001„Wymagania ogólne”. 

8. ODBIÓR ROBÓT. 

8.1. Ogólne zasady odbioru robót. 

Ogólne zasady odbioru robót podano w SST 001 „Wymagania ogólne”. 

8.2. Odbiór rusztowania. 

Użytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub 

uprawnioną osobę. 
Odbiór rusztowania polega na: 
 sprawdzeniu pomostów roboczych i poręczy zabezpieczających przez oględziny zewnętrzne 

 sprawdzenie stabilności konstrukcji pod kątem dostosowania do przeniesienia obciążeń 

 sprawdzenie pionów komunikacyjnych przez oględziny zewnętrzne 

 sprawdzenie urządzeń piorunochronnych przez pomiar oporności 

 Odbiór rusztowania potwierdza się wpisem w Dzienniku Budowy lub w protokole odbioru technicznego. 

Wpis winien określać w szczególności: 
 użytkownika rusztowania 

 przeznaczenie rusztowania 

 wykonawcę montażu rusztowania z podaniem numeru telefonu 

 dopuszczalne obciążenia pomostów i konstrukcji rusztowań 

 datę przekazania rusztowania do użytkowania 

 oporność uziomu 

 terminy kolejnych przeglądów rusztowań 

8.3. Eksploatacja, przeglądy, demontaż¿ rusztowania. 

Po przekazaniu rusztowania do użytkowania, eksploatacja winna odbywać się zgodnie ze stosowną instrukcją. 

W trakcie eksploatacji rusztowanie podlega przeglądom. Przeglądy codzienne powinny być dokonywane przez 

osoby użytkujące rusztowanie, tj. pracowników pracujących na rusztowaniu. Przegląd codzienny polega na 

sprawdzeniu, czy: 
 rusztowanie nie doznało uszkodzeń lub odkształceń 

 jest prawidłowo zakotwione 

 przewody elektryczne są dobrze izolowane i nie stykają się z konstrukcją rusztowania 
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 stan powierzchni pomostów roboczych i komunikacyjnych jest właściwy. 

Przeglądy dekadowe powinny być wykonywane co 10 dni. powinien je przeprowadzać konserwator rusztowań, 

majster lub kierownik budowy. Celem przeglądu dekadowego jest sprawdzenie, czy w całej konstrukcji 

rusztowania nie ma zmian, które mogą spowodować niebezpieczeństwo przy eksploatacji rusztowania. 

Przeglądy doraźne należy przeprowadzać po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz działaniu innych 

czynników, stwarzających zagrożenie dla bezpieczeństwa wykonania prac i po przerwach roboczych dłuższych 

niż 10 dni. Mogą być również zarządzane w każdym terminie przez organ nadzoru budowlanego. Czynności są 

podobne jak w przeglądzie codziennym i dekadowym. Przegląd powinien być dokonywany przez kierownika 

budowy lub inną uprawnioną osobę. Dostrzeżenie usterki powinny być usunięte po każdym przeglądzie, przed 

przystąpieniem do pracy. Za wykonanie przeglądu odpowiedzialny jest kierownik budowy. Wyniki przeglądów 

dekadowych, codziennych i doraźnych powinny być zapisane w Dzienniku Budowy przez osoby dokonujące 

przeglądów. Po zgłoszeniu zakończenia użytkowania rusztowania, przed demontażem należy dokonać kontroli 

rusztowania i sporządzić protokół przekazania rusztowania do demontażu. Demontaż rusztowania należy 

wykonać według zasad zawartych w instrukcji demontażu rusztowania i uwag wynikających z kontroli stanu 

technicznego rusztowania, dokonanej przed demontażem. 

9. PODSTAWA PŁATNOŚCI. 

Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności podano w SST 001 „Wymagania ogólne”. 

10. DOKUMENTY ZWIĄZANE. 

 PN-75/D-96000 Tarcica iglasta ogólnego przeznaczenia 

 PN-78/M-47900/00 Rusztowania stojące metalowe robocze. Określenia, podział i główne parametry 

 PN-78/M-47900/01 Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur stalowych. Ogólne 

wymagania i badania oraz eksploatacja. 

 PN-78/M-47900/02 Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania ramowe. Ogólne wymagania i 

badania oraz eksploatacja. 

Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano- montażowych. Część I Roboty ogólnobudowlane 

ITB wydanie III 

Szczegółowe przepisy z zakresu warunków BHP dotyczące pracy na wysokości oraz na rusztowaniach- 

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas wykonywania robót budowlanych (DZ. U. z 2003. Nr 47, poz.401) 
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